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Sankt Martinsfeier am 11. November 

Die diesjährige Martinsfeier wird in der Pfarrei Heilig Kreuz 
 wieder in Kooperation mit der Kreuzschule gefeiert.  

Am Mittwoch, 11. November, um 17.00 Uhr beginnt die Feier  
mit einem Martinsspiel in der Heilig-Kreuz-Kirche.  

Der anschließende Laternenumzug führt um die Kirche herum  
bis auf den Schulhof der Kreuzschule.  

Dort erwarten die Teilnehmenden Grillwürstchen,  
Kakao, Punsch und Gebäck.  

Herzliche Einladung an alle Familien und Kinder  
aus unseren Stadtteilen. 

 



 

Samstag, 07.11.2026  

18.00 Uhr Eucharistiefeier    Heilig Kreuz SK 

Sonntag, 08.11.2026 / 32. Sonntag im Jahreskreis 

10.00 Uhr kath. Gottesdienst m. Kommunion St. Lukas  AB 
10.30 Uhr Eucharistiefeier m. Kinderkirche Heilig Kreuz  SK 
18.00 Uhr KreuzKlang    Heilig Kreuz  JB 

Montag, 09.11.2026  

18.00 Uhr Eucharistiefeier    Heilig Kreuz SK 
18.45 Uhr Meditation    Heilig Kreuz SK 

Dienstag, 10.11.2026  

09.00 Uhr Eucharistiefeier    Heilig Kreuz EM 

Mittwoch, 11.11.2026 / Heiliger Martin 

17.00 Uhr St. Martinsfeier mit    Heilig Kreuz FM 
 anschließendem Laternenumzug 
19.00 Uhr Eucharistiefeier    Verbum Dei 
     Nordstraße 3 

Donnerstag, 12.11.2026  

09.00 Uhr Eucharistiefeier    Heilig Kreuz SK 

Freitag, 13.11.2026  

15.30 Uhr Gottesdienst     St. Lukas   

Samstag, 14.11.2026  

18.00 Uhr Eucharistiefeier    Heilig Kreuz SK 

Sonntag, 15.11.2026 / 33. Sonntag im Jahreskreis 

10.00 Uhr Gottesdienst     St. Lukas   
10.30 Uhr Familiengottesdienst    Heilig Kreuz  SK 
 
Die „Kürzel“ hinter den Gottesdienstzeiten stehen für folgende Zele-
branten: Siegfried Kleymann (SK); Anne Bußmann (AB); Jutta Bitsch (JB); 
Égide Muziazia (EM); Frank Meier-Hamidi (FM). 
        

Gottesdienste 



 

 
Emmaus-Impuls | 8. November 2026 | 32. Sonntag im Jahreskreis  
 
Aus dem heiligen Evangelium nach Matthäus (Mt, 22, 1–13) 
 
In jener Zeit 
erzählte Jesus seinen Jüngern das folgende Gleichnis: 
Mit dem Himmelreich 
wird es sein wie mit zehn Jungfrauen, 
die ihre Lampen nahmen und dem Bräutigam entgegengingen. 
Fünf von ihnen waren töricht 
und fünf waren klug. 
Die törichten nahmen ihre Lampen mit, 
aber kein Öl, 
die klugen aber nahmen mit ihren Lampen 
noch Öl in Krügen mit. 
Als nun der Bräutigam lange nicht kam, 
wurden sie alle müde und schliefen ein. 
Mitten in der Nacht aber erscholl der Ruf: 
Siehe, der Bräutigam! 
Geht ihm entgegen! 
Da standen die Jungfrauen alle auf 
und machten ihre Lampen zurecht. 
Die törichten aber sagten zu den klugen: 
Gebt uns von eurem Öl, 
sonst gehen unsere Lampen aus! 
Die klugen erwiderten ihnen: 

Emmaus - Sonntagsimpuls 



Dann reicht es nicht für uns und für euch; 
geht lieber zu den Händlern 
und kauft es euch! 
Während sie noch unterwegs waren, um es zu kaufen, 
kam der Bräutigam. 
Die Jungfrauen, die bereit waren, 
gingen mit ihm in den Hochzeitssaal 
und die Tür wurde zugeschlossen. 
Später kamen auch die anderen Jungfrauen 
und riefen: Herr, Herr, mach uns auf! 
Er aber antwortete ihnen und sprach: Amen, ich sage euch: 
Ich kenne euch nicht. 
Seid also wachsam! 
Denn ihr wisst weder den Tag noch die Stunde. 
 
Was tun, wenn der Brennstoff ausgeht? Die Jungfrauen, von denen das 
Gleichnis erzählt, hatten zur Zeit Jesu die Aufgabe, die Braut, die der Bräu-
tigam in sein Haus führt, zu begleiten. Nicht alle haben sich gut vorbereitet, 
aber schließlich fehlt auch von der Braut jede Spur. Auf welche unerwarte-
ten Situationen versuche ich mich innerlich vorzubereiten? Durch was lasse 
ich mich aus dem Schlaf reißen?  
 
Frank Meier-Hamidi  
    

 
 
Die Mitglieder des Seelsorgeteams stehen Ihnen für 
ein persönliches Gespräch zur Verfügung, die Pries-
ter auch für die sakramentale Beichte.  
Sie können dazu gerne mit dem Pfarrbüro einen Ter-
min vereinbaren.    

 

 
Verbunden mit allen Gemeinden im Bistum Münster kollektieren wir am 7./8. 
November für das Gute Buch. 
 
 
 
 
 

Seelsorge 
 

Kollekte 



 
 
Wir beten für unseren Verstorbenen: 
 
Josef Harbecke 
 
Herr, schenke ihm das ewige Leben! 

 
Wir beten für Marian Shaka aus Nigeria, die vor neun Jahren auf der Flucht 
bei einem Schiffbruch vor der Küste Libyens ertrank. Sie war 20 Jahre alt. 
   

 
 
Liebe Gemeindemitglieder und 
Gäste in Heilig Kreuz! 
 
„… und wenn es still wird…“ lautet 
der Titel der Ausstellung mit Bildern 
und Texten von Karin Klas, die bis 
zum 22. November in der Heilig-
Kreuz-Kirche zu sehen und zu lesen 
sind. Ist das für Sie beglückend oder 
beunruhigend: „…wenn es still wird“?  
Ich kenne die Sehnsucht nach Stille und erfahre dann bisweilen in der Stille, 
wie laut es in mir selbst ist. Ich leiste Widerstand gegen das Überhören, 
möchte, dass die stummen Schreie wahrgenommen werden, und empfinde 
es zugleich als eine Wohltat, mich der Flut negativer Nachrichten entziehen 
und abschalten zu können. Ich freue mich, wenn ich beim Aufstehen in der 
morgendlichen Stille den Vogelgesang höre, und ich erlebe Menschen, die 
bitter darunter leiden, dass die Stimme eines geliebten „Du“ verstummt ist 
und es in der Wohnung so ruhig ist. Ich weiß, dass es Mut kosten kann, ent-
schieden Position zu beziehen, wo Unrecht bagatellisiert wird, und Ent-
schiedenheit verlangt, persönlich Anvertrautes nicht weiter zu erzählen. 
Viele weitere Facetten lassen sich hinzufügen. 
Vielleicht nehmen Sie sich in dieser Novemberwoche etwas Zeit, um den 
helllichten und dunklen Seiten der Stille zu begegnen, die Sie kennen. 
Gerne auch beim Betrachten der Ausstellung von Karin Klas „… und wenn 
es still wird…“. 
 
Siegfried Kleymann, Pfarrer 
 

Gebetsanliegen 

Kolumne 



 

 
Neues Programm im Kindertreff 

Der Kindertreff geht in die nächste Runde: Bis zu den Winterferien finden 
wieder verschiedene Tagesaktionen (dienstags und donnerstags) statt. Mitt-
wochs und freitags hat der Treff auch geöffnet. Alle Kinder und Jugendli-
chen ab 6 Jahren sind HERZLICH WILLKOMMEN! 
Öffnungszeiten: Dienstag bis Freitag 15.00 bis 19.00 Uhr 
 
Taizé-Gebet am 6. November 

Als eine intensive Form des Gottesdienstes hat sich das Beten mit Liedern 
und Impulsen aus Taizé etabliert. Wir möchten herzlich zum Taizé-Gebet 
einladen am Freitag, 6. November, um 17.15 Uhr in der Heilig-Kreuz-Kirche. 
 
Kinderkirche am 8. November 

Am 8. November ist um 10.30 Uhr wieder Kinderkirche – wie an jedem 2. 
Sonntag im Monat. Im Mittelpunkt dieses Angebots für Grundschulkinder 
und etwas ältere Kinder steht auch diesmal ein biblischer Text oder ein reli-
giöses Thema, mit dem sich die Kinder auf sehr kreative und anschauliche 
Weise beschäftigen. Herzliche Einladung zum Dabeisein und Mitfeiern. 
 
KreuzKlang „…und wenn es licht wird…“ 

Am Sonntag, 8. November, um 18.00 Uhr gestalten Ben Bönniger (Percus-
sion) und Jutta Bitsch (Orgel, Klavier) den nächsten KreuzKlang mit sowohl 
meditativen als auch rhythmisch bewegten Improvisationen in der Kreuzkir-
che. Gemeinsam mit Malte Frie (Lichtinstallation) laden sie ein, den in 

Veranstaltungen und Infos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Klänge und Farben getauchten Kirchenraum ganz neu wahrzunehmen. 
Der Eintritt ist frei; um Spenden wird gebeten. 
 
FORUM Heilig Kreuz: Märchenabend am 13. November 

Die Märchenerzählerin Frau Dr. Sigrun Schwarz erzählt am Freitag, 13. No-
vember, um 16.00 Uhr in der Sakristei der Kreuzkirche heitere und ernste, 
vertraute und überraschende Märchen. 
An diesem Märchenabend begegnen uns Märchen der Gebrüder Grimm (u. 
A.), vertraut und überraschend anders erzählt. Ein Märchenabend für Er-
wachsene mit Geschichten aus verschiedenen europäischen Ländern, lädt 
dazu ein, Bekanntes zu hören und Unbekanntes zu entdecken.  
Die Teilnahme ist kostenlos (Spende erwünscht). Anmeldung bei Monika 
Glaß (Tel. 0251 293965) oder im Pfarrbüro. 
 
Pizza- und Filmabend der Messdiener 

Wir laden alle Messdiener:innen ganz herzlichen zu unserem Pizza- und 
Filmabend am 13. November ein. 
Wir treffen uns um 18.00 Uhr beim Pfarrzentrum Dreifaltigkeit (Kinderhauser 
Str. 84). Bitte bringt 5€ Teilnahmegebühr mit. Anmeldungen bitte bis zum 
11. November per E-Mail an die Leiterrunde (leiterrunde@messdiener-heu-
lig-kreuz.de). Für Snacks und Getränke ist gesorgt. Wir freuen uns auf 
euch. 
Viele Grüße 
Die Leiterrunde 
 
Familiengottesdienst am 15. November 

An jedem 3. Sonntag im Monat findet in der Kreuzkirche um 10.30 Uhr ein 
Familiengottesdienst statt. Dazu sind besonders Familien mit Kindern im 
Grundschulalter eingeladen. Wir freuen uns auf Sie und euch. 
 
Einladung zum Kirchencafé am 15. November 

Wir laden Sie herzlich ein, nach dem 10.30 Uhr Gottesdienst noch in unse-
rer schönen Kirche zu verweilen, um mit anderen netten Menschen ins Ge-
spräch zu kommen und dabei eine Tasse Kaffee oder Tee zu genießen. 
Das Organisationsteam wünscht sich Verstärkung. Bei Interesse melden 
Sie sich gerne bei Marianne & Jürgen Ühlken, Tel. 0251 28776674. 
 
Diakonenweihe Friedrich von Boeselager 

Bischof Dr. Heiner Wilmer wird am Sonntag, 15. November, im St. Paulus-
Dom zu Münster elf Männer zu ständigen Diakonen weihen.  

leiterrunde@messdiener-heulig-kreuz.de
leiterrunde@messdiener-heulig-kreuz.de


Aus unserer Gemeinde wird Friedrich von Boeselager das Sakrament emp-
fangen und dann – wie Franz-Josef Wille und Michael Jahn – ehrenamtlich 
als Diakon in der Gemeinde mitwirken: bei Gottesdiensten im Friederike-
Fliedner-Haus, im Beerdigungsdienst, in weiteren caritativen und liturgi-
schen Feldern.  
Wir sind herzlich zur Weiheliturgie eingeladen, die im Dom um 14.30 Uhr 
beginnt, und werden den neuen Diakon im Gebet in unseren Gottesdiens-
ten begleiten. 
Seinen ersten liturgischen Dienst in Heilig Kreuz wird Friedrich von Boese-
lager am 1. Adventssonntag, 29. November, in der Messe um 10.30 Uhr 
übernehmen. 
 
„Weihnachten im Schuhkarton“ für die Aktion Kleiner Prinz 

Über 110 Pakte sind bei der letzten Aktion „Weihnachten im Schuhkarton“ 
für die Aktion Kleiner Prinz zusammengekommen. Selbstgepackte Pakete 
für Kinder im Alter von 1 bis 15 Jahren können anhand des „Packzettels“ 
weihnachtlich verpackt und für die in Armut lebenden Kinder in Rumänien 
abgegeben werden. Wir freuen uns über Ihre tatkräftige Unterstützung in 
diesem Jahr und hoffen, viele Kinderaugen wieder glücklich machen zu 
können.  
Die Pakte können bis zum 19. November in unseren KiTas Heilig Kreuz und 
Franz von Assisi, im Gemeindesozialbüro Heilig Kreuz und in der Bonifati-
usapotheke, Nordstraße 31, abgegeben werden. Anregungen für mögliche 
Ideen sowie den „Packzettel“ finden Sie auf unserer Website.  
 
Bibel teilen am 19. November 

Im Rahmen einer strukturierten Gesprächsgruppe möchten wir religiöse und 
alltägliche Themen verknüpfen. Als Impuls soll das Evangelium des nächs-
ten Sonntags dienen, um darüber in einen Austausch zu kommen. 
Wir treffen uns alle zwei Wochen donnerstags in der Sakristei. Das nächste 
Treffen findet am Donnerstag, 19. November, um 19.00 Uhr statt (bitte den 
Sakristei-Eingang nutzen). 
Sie sind herzlich dazu eingeladen! Wir freuen uns auf Ihr/euer Kommen! 
Maria Burbank und Ramesh Nimmagadda 
 
Fortbildung Familiengottesdienste am 21. November 

Liebe Engagierte in den Pfarreien unseres pastoralen Raums Münster-
Mitte,  
mit Kindern werden Gottesdienste lebendig! Wir alle freuen uns, wenn wir 
Angebote schaffen können, die Kindern und Familien Freude bereiten. 
Wie das besonders gut gelingen kann, vertiefen wir auf einer Fortbildung 

https://www.heilig-kreuz-muenster.de/weihnachten-im-schuhkarton-fuer-die-aktion-kleiner-prinz/


am Samstag, 21. November, von 10.00 bis 16.00 Uhr in der Alten Bücherei 
an der St. Stephanuskirche bei der uns Frau Inge Zumsande, eine Referen-
tin aus dem Bistum Osnabrück, begleiten wird. 
Neue Impulse können uns bereichern, aber auch hier läuft in den einzelnen 
Pfarreien schon vieles gut in der Arbeit mit Kindern und Familien. 
Es wäre toll, wenn sich zu Beginn jede Pfarrei kurz vorstellt und etwas be-
richtet, was gerade gut klappt. Vielleicht gibt es ein Einstiegsritual oder ein 
Gottesdienstformat, was gut ankommt und worüber ihr ein oder zwei Worte 
sagen könnt.   
 
„… und wenn es still wird…“ – Eine Ausstellung von Karin Klas 

Unter dem Titel „… und wenn es still wird …“ werden Bilder, Worte und Ob-
jekte in der Ausstellung gezeigt, die den weiten Bedeutungsrahmen der 
„Stille“ ausloten. Es sind subjektive Annäherungen, die im großen, stillen 
Raum der Kirche auf besondere Weise ihre Wirkung entfalten können. 
Die Ausstellung findet vom 10. Oktober bis 22. November in der Heilig-
Kreuz-Kirche statt und ist täglich (außerhalb der Gottesdienstzeiten) von 
9.00 bis 18.00 Uhr zugänglich. 
 
Waschmaschine benötigt 

Eine schwangere Frau, die im Dezember ihr viertes Kind erwartet, benötigt 
dringend eine funktionstüchtige Waschmaschine. Falls Sie eine Waschma-
schine spenden können, wenden Sie sich bitte an unser Gemeindesozial-
büro (E-Mail: gemeindeszozialbuero@heilig-kreuz-muenster.deoder Tel. 
0251 2020-823, Ansprechpartnerin: Frau Lütke).  
Herzlichen Dank. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:gemeindeszozialbuero@heilig-kreuz-muenster.de


 
Pfarrbüro Heilig Kreuz 

Hoyastraße 22, 48147 Münster, Tel. 0251 20208-0 
E-Mail: pfarrbuero@heilig-kreuz-muenster.de 
www.heilig-kreuz-muenster.de 

Öffnungszeiten im Pfarrbüro  
Mo, Do und Fr: 09.30 Uhr bis 12.00 Uhr sowie 
Di und Do: 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
 
Gemeindesozialbüro 

Hoyastraße 22, 48147 Münster, Tel. 0251 20208-23 

E-Mail: gemeindesozialbuero@heilig-kreuz-muenster.de  

Sprechstunde mittwochs von 15.00 bis 18.00 Uhr 

(bitte nur nach vorheriger Termin-Vereinbarung) 

 

Seelsorgeteam 

Michael Jahn, Diakon, Tel. 0251 20208-0,  

E-Mail: jahn-m@bistum-muenster.de 

Dr. Siegfried Kleymann, Pfarrer, Tel. 0251 20208-88   

E-Mail: siegfried.kleymann@heilig-kreuz-muenster.de   

Dr. Frank Meier-Hamidi, Pastoralreferent, Tel. 0251 20208-81   

E-Mail: meier-f@bistum-muenster.de   

Ramesh Nimmagadda, Pastor, Tel. 0251 20208-77   

E-Mail: nimmagadda@bistum-muenster.de   

Franz-Josef Wille, Diakon, Tel. 0251 271894  

E-Mail: fj.wille@heilig-kreuz-muenster.de  

Kontakte 
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