
 
  
 
 
 
       
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ferien 
Freiheit vom „Muss“ 
Ferien sind mehr als ein Kleidertausch oder ein 
Tapetenwechsel. Ferien können einen kleinen 
Vorgeschmack geben auf das Paradies: Frei von 
Zwängen und den Erwartungen anderer, frei vom 
selbst gemachten Leistungsdruck. Ich muss nicht  
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     12. Sonntag im Jahreskreis 

Wocheninfo 
19.  – 26. Juni 2016 

 

 

 
 
Kath. Kirchengemeinde  
Heilig Kreuz  

 

 Ostergruß für alte und kranke Gemeindemitglieder 

Kennen  Sie jemanden, der alters- und/oder 

krankheitsbedingt das Osterfest nicht mit uns in der Heilig 

Kreuz Kirche feiern kann und möchten ihm einen 

Ostergruß der Kirchengemeinde mitbringen?  Zu diesem 

Zweck haben wir im Pfarrhaus einen Korb mit 

gesegneten Palmzweigen, Osterkerzen und einen 

Ostergruß  vorbereitet. Herzlich bitten wir den 

Besuchsdienst der Gemeinde, Bekannte oder 

Verwandte, diese kleine Ostergabe – ab Montag, 21. 

März – im Pfarrhaus abzuholen und zu überbringen. 

Wer aus gesundheitlichen Gründen nicht in der Lage ist, 

an den österlichen Tagen den Gottesdienst in der Kirche 

mitzufeiern, aber gerne die heilige Kommunion 

empfangen möchte, möge sich bitte im Pfarrbüro melden. 

Priester und Kommunionhelfer/innen werden sie dann zu 

Ihnen ins Haus bringen. 

 

Karmetten 

Am Montag, Dienstag und Mittwoch der Karwoche 

werden in der Kreuzkirche um 19.00 Uhr die Karmetten 

(auch „Trauermetten“ oder „Düstere Metten“ genannt) 

gesungen. Es handelt sich um eine besondere Form des 

Stundengebets mit Psalmen und weiteren 

Gesängen, u.a. dem gesungenen Vortrag der Klagelieder 

des Propheten Jeremia.  

Termine: Montag,  21. März, Dienstag, 22. März, und 

Mittwoch, 23. März (Karmette mit 

Hungertuchbetrachtung), jeweils um 19.00 Uhr. Hinweis: 

Die Eucharistiefeiern entfallen an diesen Tagen. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projektchor Heilig Kreuz  
Am 8. Mai wird in der Kreuzkirche eine Kirchenmusikalische 
Vesper innerhalb der sogenannten Pfingstnovene 
stattfinden. Traditionsgemäß wird in den neun Tagen vor 

Falls Sie etwas abgeben möchten, bringen Sie bitte Ihre 
Spende gleich in den Sandfortskamp 6. Frau Carla Kisnat 
nimmt Ihre Spende gerne jeden Dienstag von 9.00 -11.00 
Uhr entgegen. 
Mobil: 0176 – 190 035 10. E-mail: c.kisnat@awo-msl-re.de 
Frau Kisnat ist die zuständige Sozialarbeiterin, die von der 
AWO in dieser Flüchtlingseinrichtung eingesetzt ist,  mit 
der wir als Gemeinde zusammen arbeiten.  
Auch gut erhaltene Kinderwagen, Fahrräder, Anhänger 
und Laufräder können direkt bei Frau Kisnat immer am 
Dienstag abgegeben werden.  
Nachfragen  bitte an den Gemeindesozialdienst, Eva 
Splett, Tel. 20 20 823,  auch Anrufbeantworter. 
 

Stellenausschreibung Caritasarbeit 
Der Caritasverband der Stadt Münster hat eine Stelle mit 
einem Stundenumfang von 19,5 Wochenstunden 
ausgeschrieben. Es handelt sich dabei um ein Koopera-
tionsprojekt mit  5  Pfarreien   des  Stadtdekanates, u.a. 
auch mit  unserer  Pfarrei  Heilig Kreuz. Der  Einsatzort 
wird auch hier bei uns in Heilig Kreuz sein. Die 
Bewerbungsfrist endet zum 30.06.2016. Die detaillierte 
Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Website unter 
www.heilig-kreuz-muenster.de. Für Fragen zur Stelle 
können Sie sich auch gerne an Pastoralreferentin Sr. 
Marianne Kamlage wenden. 
 

Kampagne „Endlich Sonntag. Leben ist mehr als 
Arbeit, Produktion und Geld verdienen.“ 
Die KAB Vereine im Stadtverband Münster engagieren 
sich für das Bürgerbegehren „Freier Sonntag in Münster“. 
Auch unsere KAB Dreifaltigkeit und wir als Pfarrei Heilig 
Kreuz unterstützen diese Kampagne und laden Euch und 
Sie dazu ein, sich mit der eigenen Unterschrift gegen eine 
Einrichtung zusätzlicher verkaufsoffener Sonntage in 
Münster einzusetzen. Bis zum 26. Juni liegen die Listen im 
Pfarrbüro und in der Kreuzkirche zur Unterschrift aus. 
Weitere Infos zur Kampagne finden Sie in der Kreuzkirche 
und auf unserer Website: www.heilig-kreuz-muenster.de 

 

Wir bitten um Ihre Mithilfe 
Am Taufbrunnen in unserer Kirche stehen wieder zwei 
„Briefkästen“ mit Begrüßungsschreiben für Neuzugezo-
gene unserer Gemeinde (April/Mai 2016). Herzlich bitten 
wir Sie, soweit es Ihnen möglich ist, Briefe mitzunehmen 
und zu verteilen. Herzlichen Dank im Voraus! 
 
 
 

 

Literaturgesprächskreis 
Der nächste Literaturgesprächskreis findet statt am 

Dienstag, 28. Juni, im Pfarrzentrum Heilig Kreuz, 

Maximilianstr. 59. Besprochen wird: Michaela Murgia: 

„Accabadora“. Referentin: Uta Ost. Beginn ist um 17.00 Uhr. 

Kirchenmusikalische Vesper am 03. Juli 
Die Kirchenmusikalische Vesper am Sonntag, 03. Juli, 
verspricht einen musikalischen Höchstgenuss! Unter dem 
Titel "Laudamus te!" erklingen Arien und Duette von Haydn 
("Benedictus" aus der Orgelsolomesse), Mendelssohn 
(Duette aus Elias und Lobgesang), Mozart ("Exultate, 
jubilate",   "Laudamus te"  aus der   c-Moll-Messe),    Vivaldi  
("Laudamus te" aus dem Gloria) u.a. Es musizieren 
Magdalena Kapka (Sopran), Annette Bialonski 
(Mezzosopran) und Jutta Bitsch (Klavier, Orgel). Beginn ist 
um 18.00 Uhr.  Der Eintritt ist frei; Spenden werden erbeten.  
 

Große Prozession 
Am Sonntag, 03. Juli, findet die althergebrachte Große 
Prozession durch die Straßen der Stadt Münster statt. Das 
Leitwort des diesjährigen Buß- und Bittganges lautet: Ich will 
dir folgen, wohin du auch gehst“ (Lk 9,57). In diesem Jahr 
beginnen alle gemeinsam die Prozession mit der Statio um 
10.30 Uhr in der St. Lamberti-Kirche. Anschließend 
Prozession (über Salzstraße, Klosterstraße, Verspoel, 
Ludgeristraße, Prinzipalmarkt zum Dom). Das Pontifikalamt 
mit Bischof Felix Genn beginnt um 11.30 Uhr im Hohen 
Dom. 
 

Der Sachausschuss Caritas bittet um Hilfe 
Für die Mitarbeit bei der Tafelausgabe, die jeden 
Montagvormittag  im Pfarrzentrum Dreifaltigkeit stattfindet 
(Kinderhauser Strasse 84) - suchen wir noch einige 
belastungsfähige Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen. Bislang 
konnten wir vier Teams, die jeweils einmal im Monat im 
Einsatz sind, einsetzen. Im Laufe der letzten 12 Jahre 
(solange gibt es die Tafelausgabe im Kreuzviertel) sind 
einige Mitarbeiterinnen in die Jahre gekommen, sodass der 
Einsatz für sie zur großen Belastung wird. Wir freuen uns 
über Ihre Rückmeldung. Kontakt: Gemeindesozialdienst 
Heilig Kreuz, Tel. 20 20 823, Eva Splett. 
 

Der SAC informiert:  
Für eine Familie, die in der Flüchtlingseinrichtung  Sand-
fortskamp wohnt, suchen wir aktuell: 
Schuhe für ein Mädchen Größe 35/36 und Sommerkleidung, 
Regenjacke Gr. 146/152. Für einen Jungen ebenfalls 
Schuhe Gr. 39/40, Sommerkleidung und Regenjacke Gr. 
164/172.  
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bereit. Die Gewinne können am Tag des Menschen-
kickerturniers oder vom 21.-24.Juni im Pfarrbüro abgeholt 
werden. 
 

Elternabend Sommerlager am 23. Juni 
Das Sommerlager der Kinder vom 08. - 20.August in 
Preußisch Oldendorf rückt näher. Beim Elternabend am 
Donnerstag, den 23. Juni, 20.00 Uhr im Pfarrzentrum an 
der Maximilianstraße, wird das Leitungsteam sich 
vorstellen, die Unterkunft und das Programm 
präsentieren, die Organisation des Ferienlagers erklären 
und für alle Fragen der Eltern ein offenes Ohr haben.  
 

Nähen für Kinder                                                       
Am Samstag, 25. Juni,  von  11.00 Uhr bis 14.00 Uhr, 
kannst Du im Pfarrzentrum Hl. Kreuz, Maximilianstr. 59,  
an der Nähmaschine nähen lernen und viele Tipps 
bekommen. Anmeldung: Petra Bröcker, Tel.  2301277  
oder mobil 0176-96330580. 
 

Themengottesdienst "Sehnsucht" am 25. Juni 
Am Samstag, den 25. Juni,  findet der 8. Themengottes-
dienst mit dem Motto „Sehnsucht“ in Heilig Kreuz statt. 
Wie bereits in den Themengottesdiensten zuvor, werden 
alle Lieder innerhalb nur einer Woche einstudiert. Zu den 
beiden Projektchor-Proben am Donnerstag, 23.06., und 
Freitag, 24.06., laden wir alle Interessierten herzlich 
ein! Jeweils um 19.00 Uhr proben wir etwa 1 Stunde 
lang im Pfarrzentrum Heilig Kreuz. Die musikalische 
Leitung dieses Themen-Gottesdienstes hat Christoph 
Schulz. 
 

Gottesdienst mit Krankensalbung am 26. Juni 
Herzlich laden wir Sie alle, kranke, gesunde, alte und 
junge Menschen zu einem Gottesdienst ein, in dem auch 
das Sakrament der Krankensalbung gespendet wird. Das 
Sakrament der Krankensalbung soll die Kranken unter 
uns aufrichten, ermutigen und stärken.  Dafür muss man 
nicht sterbenskrank sein. Wer vom Alter oder der 
Gesundheit her diese Ermutigung und Stärkung braucht, 
kann das Sakrament der Krankensalbung erbitten und 
empfangen, auch mehrmals im Leben.  
Herzlich möchten wir Sie, Ihre Angehörigen und die 
ganze Kirchengemeinde Heilig Kreuz einladen:   Sonntag, 
26. Juni, 10.30 Uhr, Heilig-Kreuz-Kirche. 
Falls Sie jemanden brauchen, der Sie mit dem Auto zur 
Kirche fährt, Sie zu Fuß begleitet oder Ihren Rollstuhl 
schiebt, melden Sie sich bitte im Pfarrbüro Hl. Kreuz, Tel.: 
202080 oder beim Gemeindesozialdienst Tel.: 2020823 
(Anrufbeantworter). 
 
 
 

male werden auch an diesem Sonntag die Partnerschaft 
feiern, so dass wir eine direkte spirituelle Verbindung und 
ein starkes Zeichen unseres gemeinsamen Glaubens 
erleben können. Der Eine-Welt-Stand wird nach den 
Gottesdiensten in der Turmkapelle fair gehandelte 
Produkte zum Kauf anbieten. 
 

Pfarrbüro geschlossen 

Wegen einer internen Fortbildung bleibt das Pfarrbüro 

Dienstag, 20. Mai, in der Zeit von 09.00 -1 3.00 Uhr ge-

schlossen! 

 

Förderverein Hl. Kreuz e.V. lädt ein 
Am Dienstag, dem 20. Mai, um 20.00 Uhr findet im 
Konferenzraum des Pfarrzentrums, Maximilianstraße 59, 
die diesjährige Mitgliederversammlung statt. Der Vorstand 
wird seinen Jahres- und Kassenbericht geben und nach 
der Entlastung des Vorstands sind Wahlen soweit 
erforderlich vorgesehen. 
 

Pfarreirat tagt 
Der Pfarreirat unserer Kirchengemeinde trifft sich zu 
seiner nächsten Sitzung am Mittwoch,  21. Mai 2014 um 
19.30 Uhr im Pfarrzentrum Heilig Kreuz, Maximilianstr. 59. 
Da die Sitzungen des Pfarreirates öffentlich sind, sind alle 
interessierten Gemeindemit- glieder herzlich willkommen. 
Die Tagesordnung der Sitzung wird  zeitnah in den 
Schaukästen und in der Kirche ausgehängt.  
 

Helferinnenrunde der KFD Heilig Kreuz 
Die Helferinnen der Frauengemeinschaft treffen sich zu 
ihrer nächsten Planungsrunde am Donnerstag, 22. Mai, 
im Pfarrzentrum Heilig Kreuz, Maximilianstr. 59. Beginn ist 
um 10.00 Uhr. 
 

                  Einladung zu unseren Gottesdiensten 
 

Samstag,   18.06.2016  
18.00 Uhr   Eucharistiefeier               Heilig Kreuz      EM 

                

Sonntag,   19.06.2016 / 12. Sonntag im Jahreskreis 
09.30 Uhr   Eucharistiefeier               St. Lukas    
10.30 Uhr   Familienmesse                Heilig Kreuz      EM/DD  
12.00 Uhr   Eucharistiefeier der         Heilig Kreuz 
                  Studentenverbindung  Markomannia             

 

Montag,     20.06.2016  
18.00 Uhr   Eucharistiefeier               Heilig Kreuz      JS     
                                                                               
Dienstag,   21.06.2016  
09.00 Uhr   Eucharistiefeier               Heilig Kreuz      WS 
16.30 Uhr   Eucharistiefeier               St. Lukas 
     

Mittwoch,  22.06.2016  
14.30 Uhr   Eucharistiefeier               St. Lukas 
20.00 Uhr   Eucharistiefeier               Heilig Kreuz      EM                      

                                                                                

Donnerstag, 23.06.2016   
09.00 Uhr   Eucharistiefeier               Heilig Kreuz      RH 
10.15 Uhr   Wortgottesdienst             Perthes-Haus   
16.00 Uhr   Abschlussgottesdienst    Heilig Kreuz      EM 
                   Realschule im Kreuzviertel 
                
Freitag,      24.06.2016 / Geburt des hl. Johannes des 
                                        Täufers 

15.30 Uhr   Eucharistiefeier               St. Lukas    
18.00 Uhr   Eucharistiefeier               Heilig Kreuz      WS  
 

Samstag,   25.06.2016  
14.00 Uhr   Trauung:                         Heilig Kreuz      FJW 
                   Markus Pyrlik u. Rabea Klarmann 
18.00 Uhr   Eucharistiefeier               Heilig Kreuz      FS 
                   als Themengottesdienst 

                

Sonntag,   26.06.2016 / 13. Sonntag im Jahreskreis 
09.30 Uhr   Eucharistiefeier               St. Lukas    
10.30 Uhr   Eucharistiefeier mit         Heilig Kreuz      EM 
                   Krankensalbung             Heilig Kreuz        
12.00 Uhr   Tauffeier:                        Heilig Kreuz      EM 
                   Sophie-Marie Kuhmann, Emilia Mönig,  
                   Anna Stegmann u. Luisa Küsters 
      

Die „Kürzel“ hinter  den Gottesdienstzeiten stehen für   
folgende  Zelebranten: Dr. Rainer    Hagencord   (RH);   Pater 

Égide  Muziazia (EM);   Pfarrer   em.  Wolfgang Spindelmann 
(WS); Pfarrer em. Johannes Seves (JS); Pfarrer Dr. 
Ferdinand Schumacher (FS); Diakon Franz-Josef Wille 
(FJW); Pastoralreferent Daniel Drescher (DD). 
 
 

 

Beichte und Gespräch 
 

Beichtgespräche können telefonisch vereinbart werden. 
Pfarrer em. Wolfgang Spindelmann: 0172-5344722. 
 
 

Kollekten 
 

Die Kollekte am 11./12.  Juni für den Blumenschmuck in 
unserer Kirche erbrachte den Betrag von 240,62 Euro. 
Herzlichen Dank! 
Am 18./19.  Juni kollektieren wir für die Jugendseelsorge; 
die Kollekte am 25./26. Juni ist für das Sommerlager 2016 
bestimmt.  

 

Veranstaltungen und Infos  
 

Liebe Gemeinde, 
Sonne auf dem Balkon. Gerade habe ich neue 
Sommerblumen gepflanzt. Und jetzt sitzen mein Mann und 
ich staunend wie Kinder hier draußen und gucken den 
Bienen bei der Arbeit zu. Beide sind wir totale Städter und 
können den Ablauf der Tiere biologisch nicht so genau 
erklären. Was wir als theologisch denkende Menschen aber 
sofort bemerken: Die Bienen kommen mit einer enormen 
Beharrlichkeit und Emsigkeit immer wieder zu den Blüten. 
Sie tanken auf, für sich und ihre Nächsten. Sie sorgen 
füreinander und dafür ist ihnen kein Weg zu weit. Und wir? 
Wir dürfen zusehen. Bei einem Lehrstück an Nächstenliebe 
sozusagen. Hätten wir keine Blumen gepflanzt, würde die 
Schöpfung uns jetzt nicht mit diesem Schauspiel erfreuen. 
Dass die Nächstenliebe der Bienen übrigens völlig 
geräuschlos abläuft, gefällt mir besonders gut. Anders als 
Wespen, die aggressiv vor sich hin surren, während sie sich 
suchen, was sie brauchen, gleiten die Bienen scheinbar 
lautlos durch ihren Dienst für ihre Nächsten. Ein genialer 
Schachzug der Schöpfung ist das, findet  
Regina Laudage-Kleeberg, Mitglied des Pfarreirats 
 

Kuchen für Cafeteria 
Wer einen Kuchen für die Cafeteria beim  Menschen-
kickerturnier am 19. Juni spenden möchte, kann diesen ab 
10.00 Uhr am Aktionstag im Pfarrzentrum abgeben. 
Herzlichen Dank! 
 

Tombola - Lose 
Zugunsten von zwei Projekten für Straßenkinder in Brasilien 
und für hungernde Kinder im  Südsudan  wird  während  des 
Menschenkickerturniers  am   19. Juni   wieder   eine  große 
Tombola durchgeführt. Sagenhafte 1.000 Gewinne inklusive 
des  Hauptpreises  eines  tollen Fahrrads  hält die  Tombola 
 

 

 

 

 
 


